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Ein groBer Name fiir die Schanz

Vierfache Ironman-Siegerin SvenjaThoes sagt Start beim Triathlon Ingolstadt zu —nach schwierigen Monaten

Von Christian Rehberger

Ingolstadt - Cork, Cervia, Cozu-
mel und natiirlich Nizza. In der
Triathlon-Szene sind das zum
Teil sehr klingende Namen,
wenn es um Langdistanz-Ren-
nen des weltbekannten Platz-
hirsches geht. In allen vier Orten
hat Svenja Thoes die sportliche
Quélerei tiber 3,86 Kilometer
Schwimmen, 180 Kilometer
Radfahren und 42,195 Kilome-
ter Laufen bereits gewinnen
konnen und darf sich damit
vierfache  Ironman-Siegerin
nennen —das konnen nicht viele
deutsche Frauen von sich be-
haupten. Folglich ist die 33-J4h-
rige ein sehr grofer Name, der
sich am 1. Juni dieses Jahres am
Baggersee fiir den Start bei der
15. Auflage des Triathlon Ingol-
stadt einfinden wird. Nachdem
die Teilnahme der Saarlinderin
in der Schanz auf ganz tragische
Art im vergangenen Jahr nicht
moglich war, soll es in knapp
zwel Monaten endlich klappen.
»Ich freue mich riesig®, sagte
Thoes winkend in der kurzen Vi-
deobotschaft, die am Montag
bei der dieses Mal sehr frithen
Presserunde zum Ingolstddter
SportgroRereignis  eingespielt
wurde. ,Dieses Jahr steht alles
auf Go“, versicherte die Profi-
Sportlerin, was auch Ingolstadts
»Mr. Triathlon“ Gerhard Budy
sehr freuen wird - nicht nur mit
Blick auf das eigene Rennen.
Denn Thoes hat eine krasse
Leidensgeschichte hinter. sich,
seit sie im vergangenen August
bei einem Verkehrsunfall mit
dem Rad stiirzte und sich Kno-
chenbriiche zuzog. Thre Karriere
stand auf der Kippe, wie sie da-
nach erzihlte. Inzwischen hat
sich die dreifache Hawaii-Teil-
nehmerin (jeweils in den Top
20) sowohl rein korperlich als
auch mental zuriickgekdmpft.
Allerdings verlief der Saison-
start der Profi-Sportlerin vor gut
einer Woche nicht so wie ge-
wiinscht oder geplant. Der Ein-
stieg beim Ironman Siidafrika
gleich auf der Langdistanz war
am 30. Mérz mit einem friithen
Ausstieg schon ziemlich bald
nach dem Schwimmen verbun-
den. ,Ich bin extrem erkiltet”,
erkldrte Thoes in dem Video an
die Ingolstidter Triathlon-Ge-
meinde folglich gleich zwei Din-
ge: Warum ihr Rennen so lief,
wie es endete — und warum sie
als Aushéngeschild am Montag
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Profi-TrathIetin Svenja»Thoe_s k&mpft sich nach ihrem

—-

schweren Trainingsunfall mit dem Fahrrad

zurlck in die Weltspitze. Im vergangenen Jahr musste sie wegen der Crashfolgen ihre Teilnahme in
Ingolstadt absagen. Heuer soll der Start nachgeholit werden.
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Biichls Appell an Unternehmer

Ingolstadt — Ohne Sponsoren
geht es nicht. Das ist bei allen
Grofveranstaltungen klar, be-
sonders bei Sportereignissen —
der ,Audi Triathlon Ingolstadt
powered by Biichl“, wie er of-
fiziell heiflt, istdafreilich keine
Ausnahme. Seit 2022 tritt Audi
als bereits langjéhriger Unter-
stiitzer mit entsprechend aus-
geweitetem Engagement auch
im Titelsponsoring an. Der ur-
spriinglich drei Jahre laufende
Vertrag wurde fiir 2025 noch
einmal verldngert. Wie es da-
nach weitergeht? ,Wir fahren
auf Sicht“, sagte Audi-Verire-
terin Ute Réding am Rande
des Pressetermins. Jedes En-
gagement, das im Bereich der

sogenannten ,Corporate Citi-
zenship“ unter dem Arbeitsti-
tel ,Audi als guter Nachbar“
im Umfeld des Stammsitzes
ablduft, werde stets im Einzel-
fall betrachtet und dariiber
entschieden. Roding betonte
die Bedeutung des Triathlons,
der ,eine groB8e Strahlkraft in
der Region“ besitze. Unter den
Teilnehmern sind entspre-
chend natiirlich viele Audia-
nerinnen und Audianer.

Auf der Teilnehmerliste der
Sprintdistanz wird auch Rei-
ner Biichl (,Kann gar nicht
mehr Nein sagen“) zu finden
sein, der als Chef des gleichna-
migen Entsorgungsbetriebs
am Montag einen kleinen Ap-

pell an andere Unternehmer
richtete. ,Wir machen es
nicht, dass Biichl driibers-
teht”, sagte der Firmenchef
tiber das Titelsponsoring beim
Triathlon. Man wolle vielmehr
~der Region was zurlickge-
ben“. Das sei wichtig und wer-
de laut Biichl ,auch immer

" wichtiger, dass sich Firmen

noch mehr engagieren — und
nicht ,immer gleich nach der
Stadt oder dem Staat gerufen
wird®. Sein in der Region fest
verwurzeltes  mittelstindi-
sches TUnternehmen wolle
»ein Vorreiter sein — und geht
mit gutem Beispiel und einem
langfristigen Vertrag mit den
Veranstaltern voran. reh
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nicht personlich in Ingolstadt
vor Ort sein konnte.

Schon 2024 wollte Thoes auf
Vermittlung einen Sponsors
beim Schanzer Rennen auf der
Mitteldistanz (1,9 km Schwim-

‘men, 86,3 km Rad, 20 km Lau-

fen) starten, was zundchst das
schlimme Hochwasser im Juni
und die damit einhergehende
Terminverschiebung in den
September erschwerten - und
dann der erwihnte Unfall kom-
plett verhinderte.

2025 gibt es einen neuen An-
reiz, in Ingolstadt - auf iibrigens
komplett unverénderter Strecke
—an den Start zu gehen und den
Zieleinlauf im herrlichen Klen-
zepark anzupeilen. Sie wolle
»wertvolle Punkte sammeln®,
kiindigte Thoes an. Ab diesem
Jahr besitzt das Rennen den
Bronze-Status der Profiathle-
tenvertretung PTO, es werden
auf der Mitteldistanz folglich
Weltranglistenzéhler vergeben
- und ein entsprechendes Preis-
geld ist ausgelobt.:2500 Euro al-
leine fiir Siegerin und Sieger, na-

tiirlich bei beiden gleichhoch. |

AuRer der Mitteldistanz (oder
70.3. wie die Disziplin interna-
tional genannt wird) werden in
Ingolstadt auch wieder die
Olympische Distanz und Sprint-
distanz angeboten — bei Letzter
gibt es erstmals sogar zusétzlich
zu den ldngeren Strecken wie-
der Staffelwettbewerbe. ,Wir
haben extra noch einmal Start-
plitze geschaffen®, sagte Budy
tiber die Nachfrage, die beson-
ders Firmenstaffeln fiir einen
Einstieg von Mitarbeitern in die
Triathlonszene
»Das kann jeder schaffen®, sagt
Renate Weber, die nicht nur Ge-
schiftsfilhrerin der Veranstal-
ter-Gesellschaft des Triathlons
ist, sondern auch selbst reiche
Rennerfahrung besitzt.

Weitmehrals 1500 Einzelstar-
terinnen und Einzelstarter ha-
ben sich bereits angemeldet
und gehen mit oder nach Svenja
Thoes auf die Strecke. Das Mel-
deportal iiber die Homepage
der Veranstaltung ist noch bis
Mitte Mai getffnet. Ebenso ist
dort der Kinderlauf zugunsten
des Ingolstddter Vereins ,Goals
forKids“ zu finden. Auch er wird
heueram 1. Juni fiir die Jahrgin-
ge 2013 bis 2020 im Klenzepark
mit Einlauf ins Triathlonziel
ausgetragen. Die Streckenlin-
gen betragen — je nach Alter -
750 oder 1500 Meter. DK

hervorrufen. |




